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              Human Rights in Myanmar 

 

 

ေမ  ၂၅ 

 

 
ကေနဒါိုငင်ံ၊ အိုတာဝါတကသိုလ၌် “Putting Women Up : 

Gender Equality and Politics in Myanmar” – 

“အမျိးသမးီအခနး်က ြမင့်တငြ်ခငး် : ြမနမ်ာ ့ ကျား/မ 

တနး်တူေရးှင့် ိုငင်ေံရး” စာအပု ် မိတ်ဆကပ်ွဲအား ေမ ၂၃ 

ရကက် ြပလပုရ်ာ အမျိးသားညီွတ်ေရးအစုိးရ (NUG) ၊ 

လူအခငွ့်အေရးဝန်ကးီဌာန၊ ြပညေ်ထာငစု် ဝန်ကီး 

ဦးေအာငမ်ျိးမငး်၊ ဒတိုယဝန်ကးီ ဦးေအာငေ်ကျာမ်ိုး တုိ 

တကေ်ရာကပ်ါဝင ်ေဆွးေးွ ေပးခဲ့သည။်  

ေဆးွေးွမများ၌ ြမနမ်ာေ့တာလ်နှေ်ရးှင့် ိုငင်ေံရး အခန်း 

က၌ အမျိးသမးီများ ပါဝငမ် အေြခအေန၊ စာအုပတ်ွင် 

ေဖာြ်ပထားသည့် ေတွရှိချက်ငှ့် ေဖာြ်ပချကမ်ျားအေပ 

မတ်ှချကေ်ပး ေဆးွေးွမ များလညး် ပါဝင်သည။်  

 

 

အတဲွ ၁ အမှတ် ၅၉ ၁ ဇွန ်၂၀၂၄ 
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တုိင်ကားတ့ဲအခါ တိကျခိုငလ်ံုတ့ဲ သတငး်အချကအ်လက် 
ေတွ ြဖစ်ဖိုက အေရးကးီတာေကာင့် မဘိြပညသ်တုိူအေန 
နဲ ေပးပိုတုိင်ကားရာမာှ - 
 မညသ်/ူမည်သည့်အဖွဲအစညး်က ကျးလွနပ်ါသလဲ? 

 မညသ်/ူမည်သေူတွက ကျးလနွြ်ခငး်ခရံပါသလ?ဲ 

 ဘယ်ေနရာမာှြဖစ်ပာွးခဲ့တာလ?ဲ 

 ဘယ်အချနိမ်ာှြဖစ်ပာွးခဲ့ပါသလ?ဲ 

 ဘာေတွကို ကျးလနွခ်ဲ့တာပါလ?ဲ 

 ဘယ်လိုမျိး ကျးလနွခ်ဲ့ပါသလ?ဲ  
စတ့ဲ အချက်အလကေ်တ ွ တတ်ိုငသ်မ တိတိကျကျ 
ပါရှိဖို လိုအပပ်ါတယ်။  

MOHR အေနနဲ ရရှိလာတ့ဲ တုိင်ကားမမတ်ှတမ်းေတွကို 
စနစ်တကျ စုစညး်ပးီ တရားမတမရရှိဖိုအတွက် အစွမ်း 
ကနု ်ကိးစားေဆာငရ်�ကသ်ွားမာှ ြဖစ်ပါတယ်။  
ေပးပိုတုိင်ကားရာမာှ လူအခွင့်အေရးဝန်ကီးဌာန – MOHR 
ရဲ Facebook Page ၊ ဒါမှမဟတ်ု email လပိစ်ာ ြဖစ်တ့ဲ 
report@mohr.nugmyanmar.org ကို ဆကသ်ယ်ွ ေပးပို 
တုိင်ကားိုငပ်ါတယ်။ 

 
မဘိြပညသ်မူျားခငဗ်ျာ… 
မမိကိိုယ်တုိင် လူအခငွ့်အေရး ချိးေဖာကခ်ရံသညြ်ဖစ်ေစ၊ 
ကိုယ့်ပတ်ဝန်းကျငမ်ာှ လူအခငွ့်အေရး ချိးေဖာက်ခရံမေတွ 
ရှိေနသညြ်ဖစ်ေစ ထိေရာကတ့ဲ် အေရးယူမ၊ တရားမတမ 
ေဖာေ်ဆာင်ိုငဖ်ို အမျိးသား ညီတ်ွေရးအစုိးရ – NUG ရဲ 
လူအခငွ့်အေရးဆိုငရ်ာ ဝန်ကးီဌာန – MOHR ကို တုိင်ကား 
ိုငပ်ါတယ်။  
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ေမ ၂၄ 

ြမနမ်ာိုငင်အံတငွး် ပဋပိကများ ပိုမိုဆိုးဝါးလားကာ အရပသ်ား 

ြပညသ်မူျား ပိုမိုထခိိုက်ခစံားေနရသည့်အေပ အထးူစုိးရမိ် 

ေကာငး် ဥေရာပသမဂငှ့် အေမရကိန ်အပါအဝင ်ိုင်ငကံိုးခုက 

ေမ ၂၄ ရကတွ်င ်ပးူတွဲေကညာချက ်ထုတ်ြပနလ်ိုကသ်ည။်  

ကေနဒါ၊ သစေတးလျ၊ ေတာငက်ိုရးီယား၊ မယလ်တ်ာ၊ နယူး 

ဇီလန၊် ေန�ေ်ဝ၊ ဆစ်ွဇာလန်ငှ့် ြဗတိန်ိုငင်တုိံပါ ပါဝငသ်ည့် 

ယငး် ေကညာချက၌် ြမနမ်ာိုငင်အံတွငး်၌ ေဆးံု၊ ေကျာငး် 

အပါအဝင ် အရပသ်ားြပည်သမူျားအေပ အကမး်ဖက်စစ်အပု်စု 

၏ ေလေကာငး်တိုကခ်ိုက်မ၊ အရပသ်ားမျာအေပ ှိပစ်က် 

သတ်ြဖတ်မ၊ အမျိးသမးီငှ့် ကေလးများအေပ လငိ်ပိုငး်ဆိုငရ်ာ 

ေစာ်ကာားမများကို ေဖာြ်ပထားကာ လသူားချငး်စာန�မ 

အကအူညမီျား လိုအပ်ေနေကာငး်၊ အကမး်ဖက်စစ်အပုစု်၏ 

စစ်မထမး်ဥပေဒ ြပဌာနး်ကျင့်သံုးမငှ့် ရခိုငြ်ပညန်ယ်၊ ဘးူသီး 

ေတာင်မိနယ်အတွငး် လအူေြမာကအ်ြမား ေနရပ ် ေြပာငး်ေရ� 

ေနရမများကို အထးူစုိးရမိပ်ူပန် ေကာငး် ေဖာြ်ပထားသည။်  

ယငး်ြဖစ်စဉမ်ျားငှ့် ပတ်သက၍် တာဝန်ခမံ ရှိရန ် လိုအပ်ကာ 

အကမး်ဖက်စစ်အပု်စုအား ေလယာဉဆ် ီအပါအတင် လကန်က် 
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တငပ်ိုေရာင်းချမများ ရပတ်န်ကရန ်ိုငင်တံကာသို ေတာငး်ဆို 

ထားသည။်  

 

ေမ ၂၅ 

ကေနဒါိုငင်ံ၊ တုိရနတ်ိုမိတွင ်ေဦွးေတာ်လနှေ်ရး အေထာက် 

အကြူပ ရနပ်ံုေငပွွဲငှ့် ြမနမ်ာ့ိုးရာ စ်ှသစ်ကးူပွဲအား ေမ ၂၅ 

ရကက် ြပလပုရ်ာ အမျိးသားညီွတ်ေရး အစုိးရ (NUG)၊ 

လူအခငွ့်အေရးဆိုငရ်ာ ဝန်ကးီဌာန ြပညေ်ထာင်စုဝန်ကးီ 

ဦးေအာငမ်ျိးမငး်၊ ဒတိုယဝန်ကးီ ဦးေအာငေ်ကျာမ်ိုးတုိ ပါဝင် 

တကေ်ရာက ်အားေပးခဲ့သည။်  

အခမး်အန�းအား Burma-Canadian Association of Ontario 

(BCAO) က ြပလပုြ်ခငး်ြဖစ်ကာ တုိရနတုိ်မိ Councilor 

Anthony Perruzza ငှ့် တုိရနတုိ်ေရာက ် ြမနမ်ာြပညဖ်ွား 

တုိငး်ရငး်သားများ၊ စိတ်ပါဝငစ်ားသမူျားပါ ပါဝင်ခဲ့သည။် 

ရနပ်ံုေငပွွဲသို ကေနဒါ လတ်ေတာအ်မတ်များကလညး် ုပ်သံ 

ဗဒီယုိီ ေပးပိုြခငး်ြဖင့် ဂုဏြ်ပပါဝငေ်ပးသည်။  
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ေမ ၂၄ 

ိုငင်အံတွငး် အာဏာလယုူထားသည့် အကမး်ဖက် စစ်အပုစု်က 

ကျးလနွေ်နသည့် လူအခွင့်အေရးကစိရပမ်ျား မှတ်တမး်တင် 

ထားမငှ့် တရားမတမ ေဖာေ်ဆာင်ေရး အပါအဝင ် ြမန်မာ့ 

အေရးအတကွ် ကေနဒါိုင်င၊ံ အြပညြ်ပညဆ်ိုငရ်ာ ဖွံဖိး 

တုိးတကေ်ရးဝန်ကးီဌာန၊ လတ်ေတာအ်တွငး်ဝန ် Ms.  Anita 

Vandenbeld ငှ့် အမျိးသားညီတ်ွေရးအစုိးရ ၊ လူအခငွ့် 

အေရး ဝန်ကးီဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကးီ ဦးေအာငေ်ကျာမ်ိုးတို ေမ ၂၄ 

ရကက် ေအာ်တုိဝါမိ လတ်ေတာအ်တွငး်ဝန ် ံုးခနး်၌ ေတွဆံု 

ေဆးွေးွခဲ့သည။်  

ေတွဆံုမအတွငး် ဝန်ကးီဌာန အ�ကေံပးများပါ ပါဝင်ခဲ့ကာ 

အရပသ်ားများ ကာကွယေ်ပးေရး၊ လသူားချငး်စာန� 

ေထာကထ်ားမ အကအူည ီပံ့ပိုးေပးေရး၊ ေဒသ�ရ အပုခ်ျပ ်ေရး 

ေဖာေ်ဆာငမ် အေြခအေနများကိုပါ ထည့်သငွး် ေဆးွေးွ 

ခဲ့သည။်  

“အမနှတ်ကယ် ေသဆံုးတာကေတာ ့ ကနေ်တာတုိ် ေန�ကဆ်ံုး 

ရတ့ဲသတငး်အရ ၃၄ ေယာက ် ြဖစ်ပါတယ်။ အမျိးသမးီ အပါ 

အဝငေ်ပါေ့န�၊် အမျိးသမီးစ်ှဦး အပါအဝင။် ဘာေကာင့် 

လဆဲိုေတာ့ စစချငး်ေနမာှ သတုိူ လာေရာကပ်စ်ခတ်တယ်၊ 

ေန�က ် ဖမး်ဆးီပးီ ေတာ ့ သတ်ြဖတ်မေကာင့် ၃၂ ဦး 

ေသဆံုးပါတယ်။ ေန�က်တစ်ရက်မာှပဲ ေန�ကထ်ပ်တစ်ဦးက 

ဒဏရ်ာနဲ ေသဆံုးပးီေတာ ့ ၁၃ ရက ် ေနမာှ ေန�ကထ်ပ်တစ်ဦး 

ေသဆံုးတ့ဲအတွက ် ေသဆံုးသအူားလံုးေပါငး် ၃၄ ဦး ြဖစ်ပါ 

တယ်။ အဒဲလီိုမျိး ေသဆံုးတ့ဲအေလာငး်ေတွရဲ အေြခအေနကို 

ကည့်ရတ့ဲအခါမာှ ပနုး်ေအာငး်ေနတ့ဲ သေူတွကို ဘနုး်ကီး 

ေကျာငး်ကေန ေခထတ်ုပးီေတာ ့ဦးေခါငး်ကို ေသနတန်ဲ ချနိ်ပးီ 

အနးီကပပ်စ်ခတ်တ့ဲ ဒဏရ်ာသကေ်သ အေထာကအ်ထားေတွ 

ေတွရပါတယ်။ တချ◌ိန်တညး်မာှတင် အဒဲမီာှ ရှိေနတ့ဲ 

တြခားရ�ာသူ ရ�ာသားေတွကိုလညး် ဖမး်ဆီးသာွးတယ်။ အဒဲါနဲ 

ပတ်သက ် လို ြပနလ်တ်ွလား၊ မလွတ်လားဆိုတ့ဲအချကေ်တာ့ 

မရ ေသးဘးူ။ ဒါေပမဲ့ လုပေ်ဆာငခ်ျက်ကို ေတွရတ့ဲအချနိ ်

ကေတာ ့ စ်ှဖကက်ေန ညပ်ပးီေတာ့ ရ�ာကို တုိကခ်ိုက် 

တာေပါေ့န�။် တစ်ခကုေတာ ့ ြမငး်မူမိနယ် ရ�ာဘကက်ေန 

ဝငလ်ာတယ်။ ဝငလ်ာတ့ဲေနရာမျိးမာှ ခမရ ၁၃ ေကာ၊ ေရှတနး် 

မာှ ရှိတ့ဲ တပရ်ငး် ၉၀၉ ှစ်ခကုေန ပးူေပါင်းတ့ဲ အင်အား ၄၀ က 

တစ်ဖက၊် ေန�ကတ်ခါ တြခား ေရဦးဘကက်ေန ဝင်လာတ့ဲ 

စစ်ေကာငး်၊ ေန�ကထ်ပ ် ၃၀ က တစ်ဖက၊် စ်ှခုေပါငး်ပးီ၊ 

လကန်က်ကးီနဲပစ်ခတ် ပးီေတာ ့ တုိက်ခိုကခ်ဲ့တယ်။ 

ေသးွေအးေအးနဲ သတ်ြဖတ် ခဲ့တာကို ေတွရပါတယ်ဗျ”  

- ဦးေအာငမ်ျိးမငး် (ြပည်ေထာငစု်ဝန်ကးီ၊ လူအခငွ့်အေရး 

ဆိုငရ်ာဝန်ကးီဌာန၊ အမျိးသားညီတ်ွေရး အစုိးရ – NUG) 

(လကထ်ေုတာမာှ စစ်ေကာငစီ်တပ် အစုလိုက်အ�ပံလိုက် 

သတ်ြဖတ်မှင့် စကစဒုနး် အ�ရာယ် ဘယ်လိုကာကွယ် 

ိုငမ်လ ဲ ၊  Human Rights Barometer – Episode 40 

ေကာက်ုတ်ချက)် (ယင်းအစီအစဉအ်ား ဝန်ကးီဌာနငှ့် 

မဇမိသတင်းဌာနတုိ ပးူေပါင်းကာ ထုတ်လင့်ေနြခငး် ြဖစ် သည်။ 
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ေမ ၂၄ 

အကမး်ဖက်စစ်အပု်စုက ကျးလနွခ်ဲ့သည့် စစ်ရာဇဝတမ် များ၊ 

အြပညြ်ပညဆ်ိုငရ်ာ လသူားချငး်စာန�မ ဥပေဒ ချိးေဖာကမ်များ 

အား ေဝဖနဆ်နး်စစ်ရန ် ရညရ်�ယ်ချကြ်ဖင့် “Human Rights 

Lens” – “လူအခငွ့်အေရး အေဝးြမင် အနးီြမင”် အစီအစဉအ်ား 

စတငထ်ုတ်လင့်ေနပ ီ ြဖစ်သည။် အစီအစဉ် အပိုငး် (၁) အြဖစ် 

“ပဇီကးီရ�ာ ၁၀၀၀” အမည် ြဖင့် ၂၀၂၃ ခုစ်ှ ဧပ ီ ၁၁ ရကက် 

စစ်ကိုငး်တုိငး်၊ ပဇီကးီ ေကျးရ�ာအား ေလေကာငး်သံုး 

တုိကခ်ိုကခ်ဲ့သည့် အကမး် ဖက်စစ်အုပ်စု၏ စစ်ရာဇဝတ်မ 

အေကာငး်အား စတင် ထတ်ုလင့်ပ ီြဖစ်သည။် Human Rights 

Lens အစီအစဉ ် အား ှစ်ပတ်တစ်ကမိ် ထတ်ုလင့်သွားမည် 

လညး် ြဖစ်သည။်  

ေမ ၂၂ 

 

ကေနဒါိုငင်ံ၊ တုိရနတုိ်မိ၊ တုိရနတုိ် တကသိုလတ်ငွ ် ြမနမ်ာ 

ေကျာငး်သားများ ဆကလ်က ် ပညာသင်ကားေရး အတွက် 

ကညူီိုငမ်ည့် နညး်လမး်များအတွက ် အမျိးသား ညီွတ်ေရး 

အစုိးရ (NUG) ၊ လူအခငွ့်အေရးဆိုငရ်ာ ဝန်ကးီဌာန၊ 

ြပညေ်ထာငစု်ဝန်ကးီ ဦးေအာငမ်ျိးမငး်သည ် ေမ ၂၂ ရက် 

တကသိုလ ် ဒုတိယဥကဌ (ိုငင်တံကာေရးရာ) Mr. Joseph 

Wong ငှ့် ေတွဆံု ေဆးွေးွခဲ့သည။်  

ေတွဆံုမ၌ ေကျာင်းသားအေရးအြပင ် ြမနမ်ာေ့ဦွး 

ေတာလ်နှ်ေရးအတွက ် အေထာကအ်ကြူပိုငမ်ည့် ပေူပါင်း 

ေဆာငရ်�ကမ်ဆိုငရ်ာ ကစိများကိုလညး် ပငွ့်လငး်စွာ အြပန် 

အလနှ ်ေဆးွေးွခဲ့သည။်  

ေမ ၂၁ ရက်ကလညး် Myanmar Policy and Community 

Knowledge Hub (My-Pack) မ ှ သေုတသမီျားငှ့် 

ယငး်တကသိုလ ်Munk Schoool of Global Affair and Public 

Policyတွင် ေတွဆံုထားသည။် 

ေတွဆံုစဉအ်တွငး် My-Pack သေုတသမီျားက ၎ငး်တုိ 

ြပလပုေ်နသည့် သေုတသန လပုင်နး်စဉ်များ၊ ကေနဒါ ိုငင်ံ၏ 

ြမနမ်ာိုငင်ဆံိုငရ်ာ ိုငင်ြံခားေရးမဝူါဒ ြဖစ်ထနွး် တုိးတက်မ 
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များအား ရငှ်းလငး်ြပခဲ့သည။် ြပညေ်ထာင်စုဝန်ကးီက ဝန်ကီး 

ဌာနငှ့် My-Pack အကား စဉဆ်က ်မြပတ် ပးူေပါငး်ေဆာငရ်�က် 

မများြဖင့် ြမန်မာိုငင် ံ ဖက်ဒရယြ်ပညေ်ထာငစု် ထေူထာငေ်ရး 

အေပ အေထာက် အကြူဖစ်ေစမည့် နညး်လမး်များအား 

တုံြပနေ်ဆးွေွး သည။်  

  

“ဒမီိုကေရစီ ထနွး်ကားေသာငှ့် ခွဲြခားမ ကငး်ရှငး်စွာြဖင့် 

အများပါဝင်ိုငေ်သာ ြမနမ်ာြပညက်ို ပံုေဖာ်ြခငး်” - “ Charting 

Democratic and Inclusive Myanmar” အမညြ်ဖင့် 

လထူေုတွဆံုပွဲအား ေမ ၁၈ ရကက် ကေနဒါိုငင်၊ံ ဗနက်းူဗားမိ၊ 

ဗတိိသ ကိုလမဘ်ယီာတကသိုလ ် (University of British 

Columbia” တွင ် ြပလပု်ရာ အမျိးသားညီတ်ွေရးအစုိးရ 

(NUG) ၊ လူအခငွ့်အေရးဆိုငရ်ာ ြပညေ်ထာငစု်ဝန်ကးီ 

ဦးေအာငမ်ျိးမငး်ကိုယ်တိုင ်ပါဝင ်တကေ်ရာကခ်ဲ့သည။်  

ယငး်ေတွဆံုပွဲသို ကေနဒါေရာက ်ြမနမ်ာတုိငး်ရငး်သားအငအ်ား 

စုများ၊ သေုတသမီျားငှ့် စိတ်ပါဝငစ်ားသမူျား တကေ်ရာက် 

ခဲ့ကာ ြမနမ်ာအ့ေရးဆိုငရ်ာ သလိိုသညမ်ျားကို ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကးီက ေြဖကားေပးသည်။  

 

တုိရနတုိ်မိ၊ တုိရနတုိ် တကသိုလ ် (University of Toronto) 

Bahen Center ၌လည်း ေမ ၂၁ ရကက် အမျိးသား ညီွတေ်ရး 

အစုိးရ (NUG) က လပုေ်ဆာင်ေနသည့် အေြခအေန၊ 

တုိးတကမ်များငှ့် ပတ်သကသ်ည့် လထူေုတွဆံုပွဲအား 

ြပလပုရ်ာ ြပညေ်ထာင်စုဝန်ကးီ ကိုယ်တုိင ် ပါဝငခ်ဲ့သည။် 

ေဆးွေးွမများအတွငး် ြမနမ်ာိုငင် ံဖကဒ်ရယ်ြပညေ်ထာင်စု ထူ 

ေထာငေ်ရးလုပင်နး်စဉ၌် ကေနဒါေရာက ် ြမနမ်ာြပညဖ်ာွး 

တုိငး်ရငး်သားများ လပု်ေဆာင်ိုငမ်ည့် အခနး်ကများှင့် 

ပတ်သက၍်လညး် အ�ကြံပ ေဆးွေးွမများ ြပလပုခ်ဲ့သည။် 

ေမ ၂၃ 
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အကမး်ဖက်စစ်အပု်စုအား ပတ်ိဆိုအေရးယူမ ပိုမိုထိေရာက်  

ေရးအပါအဝင် ြမနမ်ာအ့ေရးှင့် ပတသ်က၍် ကေနဒါ 

လတ်ေတာ ်  Parliamentary Friends of Burma Group - 

PFBG ငှ့် အမျိးသားညီတ်ွေရးအစုိးရ (NUG) ၊ လူအခငွ့် 

အေရးဆိုငရ်ာ ဝန်ကးီဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကးီ ဦးေအာင်ေကျာမ်ိုး တုိ 

ေမ ၂၃ ရက်က ကေနဒါိုငင်ံ၊ ေအာတုိ်ဝါမိရှိ  Parliament Hill 

ခနး်မ၌ ေတွဆံုေဆးွေးွသည။်  

PFBG ဘက်မ ှ ပးူတွဲဥကဌများြဖစ်သည့်  Hon. Adam 

Chambers ငှ့် Garnett Genius တုိ ပါဝငတ်ကေ်ရာကက်ာ 

ဝန်ကးီဌာနဘကမ် ှ အကမ်းဖက်စစ်အုပစု် ကျးလနွေ်နသည့် 

လူအခငွ့်အေရးချိးေဖာက်မများ မတ်ှတမး်တငေ်ရးငှ့် တရား 

မတမ ေဖာ်ေဆာင ် ေရး၊ လသူားချငး် စာန�ေထာက်ထားမ 

အကအူညမီျား ပံ့ပိုးေရး၊ ပဋပိကေဒသများ၌ အမျိးသမးီငှ့်  

 
ကေလးသငူယ်များ ငမိး်ချမး်ေရး၊ လံု�ခံေရးအတွက် ပံ့ပိုးမ 

လိုအပေ်နမများအြပင် ေဒသတွငး် ြဖစ်ေပေနသည့် 

လံု�ခံေရးအေြခအေနများကိုပါ ေဆွးေွးခဲ့သည။်  

ယငး်ေဆွးေွးမအပးီ “ြမနမ်ာိုငင်အံတွက ် အများပါဝငမ် 

ရှိေသာ ဒီမိုကေရစီ အန�ဂတ်ဆသီို” အမညြ်ဖင့် 

စကားဝိုင်းေဆွးေးွပွဲကို ဆကလ်ကြ်ပလပုခ်ဲ့ရာ ကေနဒါ 

အထကလ်တ်ေတာ်ကိုယ်စားလယ်ှများ၊ 

ိုငင်ြံခားေရးဝန်ကးီဌာန တာဝနရ်ှိသမူျား၊ ကေနဒါေရာက် 

ြမနမ်ာြပညဖ်ာွး တိုငး်ရငး်သားများ၊ ကေနဒါ အရပဘ်က် 

အဖွဲအစညး်များ၊ ပညာရငှမ်ျားအြပင ်ြမနမ်ာအ့ေရး စိတ်ဝငစ်ား 

သမူျားပါ တကေ်ရာကခ်ဲ့ကသည။် 

“ိုဟငဂ်ျာေတွရဲ ေခါငး်ေဆာငက် ဘယ်သူလ ဲ ? ိုဟငဂ်ျာေတွ 

ေခါငး်ေဆာငမ်ဲ့ေနကတယ် ဦးစီးဦးေဆာင ်မရှိက ဆိုတဲ့ ေြပာဆို 

သံုးသပမ်ေတွကို လတ်တေလာ ကားေနရပါတယ။် လိုရငး် 

ေြပာရရင ် ိုဟငဂ်ျာေတမွှာ ေခါငး်ေဆာင ် မရှိတာ မဟတ်ုဘးူ။ 

ေခါငး်ေဆာင်ဆိုသေူတ ွများေနြခငး်သာ ြဖစ်ပါတယ်။  

ဆိုေတာ့ များြပားလတ့ဲှ ေခါငး်ေဆာငဆ်ိုသေူတွထဲက ိုဟငဂ်ျာ 

ြပညသ်ေူတွအေနနဲ ဘယသ်ူေန�ကလ်ိုကမ်လ ဲ? ဘယ်ဦးေဆာင် 

မ ေန�ကလ်ိုကမ်လ ဲ? ဘယ်လမး်စဉအ်ေန�က ်လိုက်သင့်လ ဲ?  

 (၁) အမနှတ်ရားအေပ အေြခခတ့ဲံ ဦးေဆာငမ် 

 (၂) တရားမတမကို ေဆာင်ကဉး်ေပးိုငမ်ယ်လို 

ယုံကညရ်တ့ဲ ဦးေဆာငမ် 

 (၃) ိုဟငဂ်ျာေတွရဲ ဝိေသသလကဏာနဲ တနး်တူညမီ 

မကို အရ ယူေပးိုငမ်ယ့် ဦးေဆာငမ် 

 (၄) ငမိး်ချမး်ေရးကို လိုလားပးီ ေဒသတွငး် တည်ငိမ် 

ေရး၊ ပဋပိကချပ်ငမိး်ေရးနဲ အတူေန လူမျိးအပုစု်များ 

အချငး်ချငး်ကား ချစ်ကည်ေရးကို ေဖာ်ေဆာငေ်ပး 

ိုငမ်ယ့် ဦးေဆာငမ် 

 (၅) ဒမီိုကေရစီကို ယုံကည်ပးီ အန�ဂတ်ဖယ်ဒရယ် 

ဒမီိုကေရစီိုငင်သံစ် ေပေပါကေ်ရး ကိးပမး်အားထုတ် 

မ ိုငင်ေံရးြဖစ်စဉမ်ျားအတွငး် ဝင်ဆနပ်ါဝင်ပီး 
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ိုဟငဂ်ျာြပညသ်မူျားကိုပါ တပါတညး် အြခားေသာ 

လမူျိး၊ အင်အားစုများ နညး်တူ ကျရာတာဝန်ကို 

ေကျပနွေ်စရန၊်  

 (၆) ိုငင်ေံရးအေြမာအ်ြမင် ရှိဖိုနဲ ြပညတွ်ငး်ိုငင်ေံရး 

အငအ်ားစုေတွနဲ ေပါငး်စပည်ိိငး်ိုငမ်၊  

 (၇) ိုငင်ေံရးေန�ကခ်သံမိုငး်နဲ လပူုဂိလသ်မိုင်း 

ေကာငး် ေကာငး်မနွမ် 

ိုဟငဂ်ျာြပညသ်မူျားအေနနဲ အထကက်(၇)ချကက်ို အေြခခံ 

သင့်တယ်လို ြမငပ်ါတယ်။  

ငါ (I) မိမကိ လပုမ် ှ အေရးကစိေတွ ပးီမယ်၊ ြဖစ်မယ်ဆိုတ့ဲ 

စိတ်ကီးဝငေ်နမေတွကေန ငါတုိ (We) မမိိတုိအားလံုး 

လပုမ်ရှမယ် ဆိုတာမျိး ေြပာငး်လဖဲို အချနိြ်ဖစ်ပါတယ်။  

လတ်ွလပမ်၊ တရားမတမတုိကို လိုလားေတာင်းတေနတ့ဲ 

သနး်နဲချတ့ဲီ ိုဟငဂ်ျာြပညသ်ေူတွ ကံကမာကို ေြပာငး်လဲဖို 

ရငဆ်ိုငေ်နရတ့ဲ စိနေ်ခမေတွကို ေကျာလ်ားဖို ေကာငး်မနွ်တ့ဲ 

ေခါငး်ေဆာင်ေကာငး်ေတွ ေခါငး်ေဆာငမ်ေတွ အပူတြပင်း 

လိုအပေ်နပါတယ်” - ဦးေအာင်ေကျာမ်ိုး၊ ဒတိုယဝန်ကးီ၊ 

လူအခွင့်အေရးအဆုိင်ရာဝန်ကီးဌာန၊ အမျိးသားညီွတ်ေရးအစုိးရ 

စစ်ကိုငး်တုိငး်၊ ေမာလ်ိုကခ်ိုင၊် ေဖာငး်ြပင်မိနယ်၊ အငး်ဝိုင်း 

ေကျးရ�ာအား ေဖာငး်ြပငအ်ထိုင် ေြခလျင် တပရ်ငး် ၃၆၇ ှင့် 

၃၆၈ တပရ်ငး်မ ှအငအ်ား ၁၅၀ ခန်ြဖင့် ေမ ၇ ရက်က ပစ်ခတ် 

ဝငေ်ရာက ် စီးနငး်မအတွင်း အသကမ်ြပည့်ေသးသည့် ကေလး 

ငယ်တစ်ဦး၊ ကိုယ်ဝနေ်ဆာင ် အမျိးသမီးတစ်ဦး အပါအဝင် 

အရပသ်ား ခနုစ်ဦး ေသဆံုးခဲ့သည။်  

ပစ်ခတ် ဝငေ်ရာက်စီးနင်းမအား နနံက်အေစာပိုငး် ေလးန�ရီ 

ခန်တွင ် ြပလပုြ်ခငး်ြဖစ်ကာ ေဒသခံ ခနုစ်ဦးအား ဖမး်ဆီး 

ပးီေန�က ်အနးီကပ ်သတ်ြဖတ်၊ မီးိ အေလာငး်ေဖျာကခ်ဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည။် ထိုြပင ် သံုးဦးမာှ ြပငး်ထနစွ်ာ ဒဏရ်ာရရှိခဲ့ပီး 

စုစုေပါငး် ၂၁ ဦးအထိ ထခိိုကဒ်ဏရ်ာရရှိခဲ့ သည့်အြပင် 

ေလေကာင်းမှပါ ဆကလ်က်တုိကခ်ိုကခ်ဲ့သည့်အတွက် ေကျးရ�ာ 

ဘနုး်ေတာ်ကီးေကျာငး်ငှ့် မးီိခရံမေကာင့် ေဒသခြံပည်သူ 

များ၏ ေနအမိ်များလညး် ပျကစီ်းခဲ့ရသည။်  

“မနက ် (၄) န�ရမီာှ လာဝိုငး်တယ။် ရ�ာဘနုး်ကးီေကျာငး်ထမဲှာ 

စုလိုက်တယ်။ စုပးီေတာ ့ (၇) ေယာက်ကို ဖမး်ထားပးီေတာ့ 

လကြ်ပန်ကိးတုပ်ပးီ ဘနုး်ကးီေကျာငး်မျက်�ှစာမာှ တံတုိင်း 

အြဖစ် ကာထားပါတယ။ တံတုိင်းကာထားပးီေတာ့ ရ�ာကို 

မးီိမယ်ဆိုပးီ သတုိူ အကမး်ဖက်စစ်အပု်စုက ကမိး်ပါတယ်။  

အဒဲလီို ကမိး်တာကို PDF ကေလးေတွ သတငး်ရသာွးပးီေတာ့ 

လာဝိုငး်ပးီ အတင်းဝငေ်ရာကပ်စ်ခတ်ရပါတယ်။ သပူစ် 

ကိုယ်ပစ်ပးီတ့ဲအချနိမ်ာှ လူေတွအကနုလ်ံုး ကယ်ထတ်ုလိုက် 

ိုငပ်ါတယ်။ အဒဲ ီ ြပညသ်ူေတွထမဲာှ အဒဲီ (၇) ေယာက်မပါပဲနဲ 

(၂၁) ေယာက ် ဒဏရ်ာရပါတယ်ဆရာ။ ဒဏရ်ာကးီတာ (၃) 

ေယာကပ်ါ ပါတယ်။ လကြ်ပန်ကိးတုတ်ပးီေတာ ့ ဓါးစာခံ 

လပုထ်ားတ့ဲသူေတွက ဘနုး်ကးီေကျာငး်ကို ေလယာဉန်ဲလာပီး 

ဗံုးချပးီဆိုပးီေတာ ့ မီးိသတ်ြဖတ်လိုကတ်ာပါ။ ကိုယ်ဝန် 

ေဆာင ် အမျိးသမးီပါတယ်။ အသက(်၁၃)စ်ှအရ�ယ်က 

ေမာငသ်လံံုးပါ။ ေန�က် ေမာငစုိ်းထကဦ်း၊ ေဒလသှနိး်၊ 

ဦးသနး်လ၊ှ ဇာဇာြမင့်၊ ေဒခငစ်နး်ေအး။ ေပျာက်ေနတာက 

ဦးတင်ေကျာ ် အားလံုး(၇)ဦးပါ။ အရငှ်ဖမး်ခထံားရတ့ဲ ြပည်သူ 

ေတွကို ရငဝ်ကို ေသနတ်နဲေဆာင့်ပးီေတာ ့ေထာငး်တ့ဲ ဒဏရ်ာ 

ေတွ၊ ှိပစ်ကတ့ဲ်ဒဏရ်ာေတွ၊ မျကလ်ံုးေတွ ေပါကထ်ွက် 

မတတ်ြဖစ်တာေတွ၊ ကနမ်တုိမာှ ဓါတ်ပံုမှတ်တမး်ေတွ 

ရှိပါတယ်။  

သတ်တာကေတာ၊့ ေနပလူှနး်ထားတ့ဲကေလးေတကွို မီးထဲကို 

ြပန်ိတာပါ။ Airstrike လပု်ပးီေတာမ့ှာ ဘနု်ကးီေကျာငး် 

မးီေလာင်တ့ဲအချနိမ်ာှ မးီထမဲာှ ြပန်ိတာ လိုေြပာတယ်။ 

သူတုိရဲ အေလာငး်မာှ ေသးွေတွရှိတယ်၊ ေသနတ်နဲပစ်တာ 

ဆရာ။ ဘနုး်ကးီေကျာငး်ကေတာ ့ Airstrike လပုတ့ဲ် အချနိမ်ာှ 
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လံုးလံုးပျက်စီးသာွးတယ်။ အမိေ်တာေ်တာ ် များများကိုလည်း 

မးီိသာွးတယ်”  

- ေဒစန်းယုကည၊် လသူားစာန� တာဝန်ခ၊ံ ေဖာင်းြပင်မိနယ် 

စစ်ကိုငး်တုိငး်၊ ေမာလ်ိုကခ်ိုင၊် ေဖာငး်ြပင်မိနယ်၊ အငး်ဝိုင်း 

ေကျးရ�ာအား အကမး်ဖကစ်စ်အပု်စု လက်ေအာကခ် ံေဖာငး်ြပင် 

အထိုင ် ေြခလျငတ်ပရ်င်း ၃၆၇ ငှ့် ၃၆၈ တပ်ရငး်တုိက 

အငအ်ား ၁၅၀ ခန်ြဖင့် ေမ ၁၇ ရက်တွင ်စစ်ေကာငး်ထိုး ပစ်ခတ် 

ဝငေ်ရာက်ကာ ြပညသ်မူျားအား သတြ်ဖတသ်ည့်အြပင် 

ေလေကာင်းမှပါ တုိကခ်ိုက်ခဲ့သည့် ြဖစ်စဉ်ငှ့် ပတ်သက်၍ 

မိနယ်၊ လသူားချငး်စာန�မ ကညူီေပးေရး တာဝနခ် ံ

ေဒစနး်ယုကညအ်ား ဆက်သယ်ွ ေမးြမနး်ြခငး် 

၅,၁၆၁ (၁,၈၀၀) 

၂၀၂၁ ခုစ်ှ၊ ေဖေဖာဝ်ါရီ ၁ ရက ်စစ်တပ်အာဏာလမုြဖစ်စဉအ်ား 

ဆန်ကျငမ်ေကာင့် ြဖစ်တညလ်ာသည့် ေဦွးေတာလ်နှေ်ရး 

ကာလအတငွ်း ၂၀၂၄ ခုှစ် ဧပီ ၂၉ ရကအ်ထိ ဒီမိုကေရစီ 

ေရးလပရ်ာှးသူငှ့် ြပညသ်စုူစုေပါငး် ၅,၁၆၁ ဦး ေသဆံုးခဲ့သည။် 

အတညြ်ပရန ် လိုအပ်ကာ အမည်စုံစမး်ဆဲ သတ်ြဖတ်ခရံသူ 

၁,၈၀၀ ဦး ဝနး်ကျငလ်ညး် ရှိသည။်  

 

၂၆,၇၈၈ 

အကမး်ဖက်စစ်တပ်က အာဏာသမိး်သည့်အချနိမ်ှ ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ေမ ၃၀ ရက်အထိ ိုငင်ေံရး တက်ကလွပရ်ာှးသူငှ့် ြပည်သူ 

စုစုေပါငး် ၂၆,၇၈၈ ဦးအား ထနိး်သမိး်ခဲ့ပးီ ၂၀,၃၆၅ ဦးမာှ 

ဆကလ်ကထ်ိနး်သမိး်ခထံားရဆ ဲ ြဖစ်သည။် ယငး်အနက် 

၉,၀၈၈ ဦးကို စစ်ေကာငစီ်လကေ်အာက်ခ ံ တရားံုးများက 

မတရားပဒုမ် မျိးစုံြဖင့် ေထာငဒ်ဏ ်ချမတ်ှထားသည။်  

 

၁၆၇ - ၄၃ 

စစ်အာဏာသိမး်မ ဆန်ကျငသ်ည့် ေဦွးေတာလ်ှနေ်ရးငှ့် 

ဆကစ်ပသ်ည်ဟ ု စွပ်စဲွကာ စစ်ေကာင်စီက ေသဒဏေ်ပး 

သေူပါင်း ၁၆၇ ဦးအထိ ရှိသည။် ေဦွးေတာ်လနှေ်ရး 

လပရ်ာှးမတွင် ပါဝငမ်ြဖင့် မျကက်ယ်ွေသဒဏ ် ချမတ်ှခံရသူ 

များတွင် မျက်ကယ်ွေသဒဏ်ချမတ်ှခရံသ ူ၄၃ ဦး ပါဝင်ကာ ၁၂၄ 

ဦးမာှ ိုငင်တံစ်ဝနး် အကျဉး်ေထာငမ်ျား၌ ဆကလ်က် 

ထနိး်သမိး်ခထံားရဆ ဲြဖစ်သည။်  

 

ေလေကာင်း (ေမ - ၅၂) 

အကမး်ဖက်စစ်အပု်စုက ိုငင်တံစ်ဝနး် လူသတ်၊ အကမ်းဖက် 

မများအား ဆကတုိ်က်ကျးလနွလ်ျကရ်ှိရာ ၂၀၂၄ ခုစ်ှ ေမ ၁ 

ရကမ် ှ ၃၀ ရကအ်တွင်း ိုငင်တံစ်ဝနး် ေလေကာငး်သံုး 

တုိကခ်ိုကမ်ေကာင့် အမျိးသမးီ ၂၂ ဦးှင့် အမျိးသား ၃၀ ဦး၊ 

စုစုေပါငး် ၅၂ ဦးအထ ိေသဆံုးခဲ့ကာ မေကးွတုိင်းတစ်ခုတညး်မှ 

၂၂ ဦးအထ ိ ပါဝငသ်ည။် ေသဆံုးသမူျားအနက ် အသက် ၁၈ 

စ်ှေအာက ် ကေလးငယ် ေြခာကဦ်းငှ့် အသက ် ၆၀ ှစ် 

ငှ့်အထက ်ေသဆံုးသူ ကိုးဦးအထိ ပါဝငသ်ည။်  

 

လကန်က်ကးီ (ေမ - ၅၂) 

အကမး်ဖက်စစ်အပု်စုက ိုငင်တံစ်ဝနး် လူသတ်၊ အကမ်းဖက် 

မများအား ဆကတုိ်က်ကျးလနွလ်ျကရ်ှိရာ ၂၀၂၄ ခုစ်ှ ေမ ၁ 

ရကမ် ှ ၃၀ ရကအ်တွငး် ိုငင်တံစ်ဝနး် လကန်က်ကးီသံုး 

တုိကခ်ိုကမ်ေကာင့် အမျိးသမးီ ၂၉ ဦးငှ့် အမျိးသား ၂၃ ဦး၊ 
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စုစုေပါငး် ၅၂ ဦးအထ ိ ေသဆံုးခဲ့ကာ ရခိုငြ်ပညန်ယ်တစ်ခု 

တညး်မှ ၁၃ ဦးအထိ ပါဝငသ်ည။် ေသဆံုးသူများအနက် အသက် 

၁၈ စ်ှေအာက ် ကေလးငယ် ေြခာကဦ်းငှ့် အသက် ၆၀ 

စ်ှငှ့်အထက် ေသဆံုးသူ ကိုးဦးအထိ ပါဝင်သည။်  

ကိုးကား - AAPP 
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